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MassagemPro  Qbjectivos, Enquadramento e Bibliografia do
Modulo do Sistema Urinario de Anatomia Basica

Objectivos do Modulo de Anatomia

No final deste modulo, o aluno deve ser capaz compreender, de reconhecer
definir os principais componentes do Sistema Urinario do Corpo Humano.

Enquadramento do Modulo de Anatomia

O estudo deste modulo compreende em termos gerais o Sistema Urinario
enquadrado no Curso de Quiromassagem.

Se desejar contribuir com algo para ajuda do
trabalho deste manual pode faze-lo neste link

Manual de Anatomi&eral Paulo Murteira
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Bibliografia

1. Anatomia e Fisiologia , de Seeley Stephene & Tate .
ISBN 978-97-28930073
2. Anatomia Humana da Locomocao de J. A. Esperanca Pina,
ISBN 9787-2901-8995
3. Fundamentos Biologicos do Exercicio e da Condicao Fisica, de Paulo Serranit
ISBNB72-9500383-4
4. Atlas de Anatomia Humana, de Frank Netter, MD,
ISBN 8563-02488
5. Massoterapia Clinicmtegrando Anatomia e Tratamentte James H. Clay,
ISBN 88204-17752
6. PrometheusAnatomia Geral e Aparelho Locomotor de Michael Schiinke,
ISBN 88277-12180
7. Guia dos Movimentos de Musculacéo de Frédéric Delavier,
ISBN 85204-1047-2
8. http://www.visiblebody.com de Argosy Medical
9. http://www.anatomiaonline.com de Dr. Daniel César

10. http://www.exrx.net
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MassagemPro Sistema urinario

AE constituido por:

A dois rins;

A dois ureteres,

A a bexiga

A a uretra
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i agetipd Sistema urinario

AFuncdes:

Afiltram o sangue,

AMantém o equilibrio hidrico
Aproduzem e excretam a urina

- 0 principal liguido de excrecéao
do organismo
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Rins

MassagemPro

Forma e regioes

AOs rins tém o formato de feij&o,
sendo orgaos altamente
vascularizados

ATem 3 regibes:
A o cértex renal
A(regifio externa)

A a medula renal
A(regido intermeW :

A a pelve renal

A(regi&o interna)
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MassagemPro
Localizacao

Ana parte dorsal do abdémen,
Alogo abaixo do diafragma,

Aum de cada lado da coluna
vertebral

Anessa posicéo estéo protegidos
pelas ultimas costelas e também
por uma camada de gordura
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MassagemPro Rins

Vascularizacao

AO sangue chega ao rim pela artéria
renal e sai do rim pela veia renal.

ANo interior do 6rgéo, existem
Mmuitos vasos internos

(artérias e veias de menor dimensao)

AOs rins s&o altamente
vascularizados, recebendo em
torno de 20% do sangue bombeado
pelo coracao a cada minuto
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Composicao

ATecido conjuntivogque sustenta e da forma ao
orgao

AE por cerca de um milhdo aéfroneos

gue sao unidades que filtram o sangue,
retirando dele as particulas (sais minerias e
outros) e excesso de liquido.

Estas unidades funcionam tipo centrifugadoras
mas retirando agua a mais ao sangue que e
reabsorvida no processo seguinte.
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Tubulo proximal
Tubulo distal
Corpusculo Renal: i
- Capsula de Bowmar: |\ s Ansa de Henle:
- Glomérulo | Ramo descendente
| Ramo ascendente

Tubo Colector

Canal capilar
Célice
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Corpusculo Renal:
- Capsula de Bowmari
Glomérulo

Artéria arciforme

Arteriola Aferente
Arteriola Eferente
Veia interlobular
Veia arciforme

Vasa recta

Rins- Nefroneos

A
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